
 

 

 

มาตรการด้านการประหยัดน ้า 
องค์การบริหารส่วนต้าบลบ้านกลาง 

 

1. การส้ารวจตรวจสอบการรั่วไหลของน้้าตั้งแต่ท่อน้้ารั่วภายในหน่วยงาน โดยการปิดก๊อกน้้าทุกตัว
หลังจากที่ทุกคนกลับบ้านแล้วให้จดเลขมาตรวัดน้้าไว้ หากมีการเคลื่อนไหวโดยที่ไม่มีใครเปิดน้้าใช้ให้เรียกช่างมา
ซ่อมทันที 

2. ตรวจสอบชักโครกว่ามีจุดรั่วซึมหรือไม่ โดยหยดสีผสมอาหารลงในถังพักน้้าและสังเกตดูคอห่าน 
หากมีน้้าสีลงมาโดยไม่ได้กดชักโครกให้รีบซ่อมแซม 

3. ไม่เปิดน้้าไหลตลอดเวลาขณะล้างหน้าเพราะจะสูญเสียน้้าโดยเปล่าประโยชน์นาทีละหลายๆลิตร 
4. ไม่ทิ้งเศษอาหาร กระดาษ สารเคมีทุกชนิด ลงในชักโครกเพราะจะสูญเสียน้้าปริมาณมากในการชัก

โครกเพ่ือไล่สิ่งของดังกล่าวลงท่อ 
5. ให้ใช้สบู่เหลวแทนสบู่ก้อนเมื่อต้องการล้างมือเพราะการใช้สบู่ก้อนล้างมือจะใช้เวลามากกว่าการใช้สบู่

เหลว ที่ท้าให้สิ้นเปลืองน้้ามากกว่า แต่การล้างมือด้วยสบู่เหลวที่เข้มข้นก็จะใช้น้้ามากกว่าการล้างมือด้วยสบู่เหลวที่
ไม่เข้มข้นเช่นกัน 

6. ไม่ทิ้งน้้าดื่มที่เหลือในแก้วโดยไม่เกิดประโยชน์อันใด อาจน้าไปใช้รดน้้าต้นไม้ ใช้ช้าระพ้ืนผิวหรือใช้ท้า
ความสะอาดสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนให้ใช้เหยือกน้้ากับแก้วเปล่าในการบริการน้้าดื่มและให้ผู้ที่ต้องการดื่มรินน้้าดื่มเอง
และควรดื่มให้หมดทุกครั้ง 

7. การจะล้างจานให้ล้างในภาชนะที่ขังน้้าไว้ จะประหยัดน้้าได้มากกว่าการล้างจานด้วยวิธีที่ปล่อยให้น้้า
ไหลจากก๊อกน้้าตลอดเวลา 

8. การล้างรถไม่ควรใช้สายยางและเปิดน้้าให้ไหลตลอดเวลา เพราะจะใช้น้้ามากถึง 400 ลิตรแต่การล้าง
ด้วยน้้าและฟองน้้าในกระป๋องหรือภาชนะบรรจุน้้าจะลดการใช้น้้าได้มากถึง 300 ลิตรต่อการล้าง 1 ครั้ง 
ที่ส้าคัญไม่ควรล้างรถบ่อยครั้งจนเกินไป เพราะนอกจากจะสิ้นเปลืองน้้าแล้วยังท้าให้เกิดสนิมตัวถังได้ด้วย 

9. การรดน้้าต้นไม้ให้ใช้สปริงเกิลหรือฝักบัวรดน้้าแทนการฉีดน้้าด้วยสายยางและไม่ควรรดน้้าต้นไม้ตอน
แดดจัด เพราะน้้าจะระเหยหมดไปเปล่าๆ แต่ควรรดน้้าต้นไม้ในตอนเช้าที่อากาศยังเย็นอยู่จะช่วยประหยัดน้้า
ได้มาก จากนั้นให้น้าหลักการ 3R คือลดการใช้น้้า (Reduce) ใช้ซ้้า (Reuse) และน้ากลับมาใช้ใหม่(Recycle) มา
ปรับใช้ตามความเหมาะสมกับหน่วยงานด้วยอาคารหรือสถานที่ท้างาน จะประหยัดพลังงานและน้้าได้ต้องอาศัย
ความร่วมมือจากทุกคนที่เข้ามาใช้อาคาร และจะส้าเร็จได้ตามขั้นตอน ดังนี้ 
 
 
 
 
 

ผู้บริหารให้การสนับสนุน 

ก้าหนดเป้าหมายชัดเจนและเป็นไปได้ 

ด้าเนินการประหยัดพลังงาน 

ประเมินผล/ปรับปรุง 
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มาตรการนี้จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นคู่มือให้ทุกคน ได้เข้าใจถึงการใช้พลังงานอย่างถูกต้องไม่เกิด 

การสูญเสีย ไม่ใช้มากเกินความจ าเป็น เพียงความใส่ใจและความตั้งใจจริงที่จะลดการใช้พลังงาน ให้ทุกส่วน
ราชการถือปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด จริงจัง สม่ าเสมอ และต่อเนื่องตลอดจนให้ความร่วมมือกัน
ประหยัดการใช้พลังงาน และใช้อย่างมีประสิทธิภาพ การลดการใช้พลังงานของเราทุกคน ย่อมน าไปสู่
เป้าหมายและบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
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